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Аннотация. В статье анализируется процесс возврата государственной политики к ин-
теграции традиционных ценностей. Исследуется восприятие студенческой молодежью 
(Саратовской и  Псковской областей) медиаобразов героев, праздников в  социальных 
сетях и потребительские практики на маркетплейсах в период их празднования. Эмпи-
рическую основу исследования составили социологический опрос студентов, две фокус-
группы, контент-анализ Telegram-каналов и сообществ ВКонтакте, а также мониторинг 
маркетплейсов Ozon и Wildberries. В статье делаются выводы об особенностях восприя-
тия общегосударственных героев прошлого и настоящего молодым поколением. Совре-
менный герой чаще всего ассоциируется с личным успехом, заботой о близких и «геро-
измом повседневности», а не с деятельностью на благо государства. При этом отмечается 
положительный переход от «Я»-героя настоящего — к героям, совершившим конкретный 
подвиг, к людям, чьи профессии призваны отстаивать интересы граждан и защищать их. 
Интересные данные представлены в сфере восприятия молодежью праздников. Основ-
ными скрепляющими традициями отмечаются Новый год, Пасха, День Победы. Анализ 
маркетплейсов также подтверждает покупательскую активность товаров с атрибутами 
этих праздников. При этом «новые» государственные праздники, такие как День Рос-
сии, День семьи, любви и верности, День народного единства, характеризуются низкой 
интеграцией в молодежное сообщество, что объясняется отсутствием устоявшихся риту-
алов, слабой медийной артикуляцией и ограниченным потребительским потенциалом. 
Сделан вывод, что цифровой медиадискурс воспроизводит как консолидирующие, так 
и фрагментированные модели коллективной идентичности, а актуализация традицион-
ных ценностей носит избирательный характер и зависит от наличия устойчивых риту-
алов, эмоциональной насыщенности образов и их включенности в повседневные прак-
тики.
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Введение
В  современной России наблюдается выраженный тренд государственной по-

литики к популяризации традиционных ценностей, закреплённых в указе Пре-
зидента РФ, где обозначены 17 ключевых ориентиров. Эти ценности интегри-
руют культурное и  моральное наследие советского человека и  одновременно 

1	 Работа выполнена в рамках государственного задания Министерства науки и высшего образо-
вания Российской Федерации (тема: «Традиционные ценности, герои, праздники в современ-
ном цифровом пространстве: медиа-образы как ресурсы укрепления гражданской идентичности 
и противодействия ложной идентичности (1025022800147-0)»).
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опираются на основы культурного кода российской цивилизации. Данный про-
цесс можно рассматривать как своеобразный ренессанс, сменяющий либераль-
ную парадигму 1990–2000‑х гг. и  отражающий трансформацию общественных 
ориентиров. В идеологическом измерении он представляет собой переход от кон-
цепции «конца истории» Ф. Фукуямы, где либеральному порядку приписывалась 
безальтернативность, и одновременно — ответ российской цивилизации на экс-
пансию западных идей. Популяризация традиционных ценностей становится 
стратегическим направлением укрепления идентичности и  социального един-
ства российского общества.

При этом существует определенная проблема в понимании восприятия ценно-
стей населением, и в частности молодежью. Несмотря на декларируемую привер-
женность традиционности, индивиды на бытовом и  практическом уровне, на-
оборот, могут не воспринимать или игнорировать ценности либо замещать их 
привычной западной моделью потребления. Своего рода «лакмусовой бумагой» 
восприятия ценностей молодежью являются социальные сети — их среда об-
щения, отдыха и  источник информации. Мы исходим из положения о том, что 
понимание сложного идеологического и  медиаконструкта возврата тенденций 
к традиционным ценностным ориентирам возможно за счет анализа восприятия 
населением героев как примера для подражания и праздников как традиций се-
мьи, личности и социума. В связи с чем в статье поднимается исследовательский 
вопрос: каким образом медиаобразы героев, праздников конструируют ренес-
санс традиционных ценностей в  современном российском обществе и  как они 
воспринимаются студенческой аудиторией? Соответственно, предметом иссле-
дования является репрезентация традиционных ценностей через медиаобразы 
героев и праздников (прежде всего в Telegram-каналах и группах ВКонтакте) и их 
восприятие студенческой молодёжью.

Мы исходим из положения, что праздники и герои, с точки зрения социально-
антропологической перспективы, являются фундаментальными основаниями 
и ресурсами воспроизводства социальной целостности и коллективной идентич-
ности. Развитие общества сопровождается трансформацией смыслов, функций 
и форм празднования, а также моделей героизации, отражая эволюционные из-
менения в социальной организации, структуре времени и символическом вооб-
ражении.

Степень изученности
В науке подробно изучена проблематика восприятия праздников и героев как 

проводников традиционных ценностей в массы. Так, по наблюдению Э. Дюркгей-
ма, ритуалы и  праздники выполняли функцию «коллективного возбуждения», 
позволяя группе переживать единство через совместное повторение сакраль-
ных действий (Дюркгейм, 1996). Канон национальных героев, закреплённый 
в школьных учебниках, литературе, кинематографе и памятниках, вписывается, 
по выражению М. Хальбвакса, в  «социальные рамки памяти» (Хальбвакс, 2007), 
регламентирующие коллективное воображение. Согласно позиции М. Кастельса, 
глобальная социокультурная конвергенция и становление сетевого общества (Ка-
стельс, 2000) запустила конкуренцию культурных нарративов, что, в  частности, 
привело к  активной популяризации и  универсализации западных праздников 
и героев в разных странах.
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В  отечественной науке особое место занимают работы, посвящённые иссле-
дованиям героизма и  героических образов в  массовом сознании. В  работах 
И. И. Кузнецова, В. Троцук и М. В. Субботиной анализируется влияние кинемато-
графа на формирование социальных представлений о героизме, а также выявля-
ются устойчивые и изменчивые компоненты образов героев (Кузнецов, Куликова, 
Петрова, 2023; Троцук, Субботина, 2023). Межпоколенческие различия в восприя-
тии героизма и его связи с образами будущего рассматриваются М. А. Подлесной 
и И. В. Ильиной (Подлесная, Ильина, 2023). Эти исследования показывают, что ге-
роизм является важным медиакультурным ресурсом символической интеграции 
общества. Однако героические образы в  них анализируются преимущественно 
через отдельные каналы репрезентации, прежде всего кино и массовое сознание, 
тогда как медиадискурс как целостная среда производства, трансляции и конку-
ренции образов героев исследован недостаточно.

В последние годы в российской науке усиливается внимание к цифровой среде 
как пространству актуализации политических эмоций, идентичностей и ценност-
ных установок. Ранние исследования политизации социальных сетей, выполнен-
ные А. В. Абрамовым и С. Н. Федорченко, заложили основания анализа социальных 
медиа как пространства формирования политических идентичностей (Абрамов, 
Федорченко, 2016). В исследовании Д. Г. Балуева и Д. И. Каминченко показано, что 
социальные медиа не только отражают, но и структурируют ценностную картину 
общества (Балуев, Каминченко, 2017). Исследования А. Ю. Долгова и Е. Ю. Цумаро-
вой демонстрируют, что национальная гордость, доверие, чувство величия стра-
ны проявляются и артикулируются в цифровом медиапространстве (Долгов, 2025; 
Цумарова, 2025).

Существенный вклад в  понимание эмоциональных оснований национальной 
лояльности внесла М. Нуссбаум, разработавшая концепцию политических эмо-
ций, в рамках которой любовь, гордость и привязанность к нации трактуются как 
необходимые аффективные ресурсы политического порядка (Нуссбаум, 2023). 
Социально-психологическое измерение гордости и стыда как моральных эмоций 
раскрывается в работах Дж. Стетс и М. Картера (Stets, Carter, 2012). Кросс-наци-
ональные исследования Г. Ариэли, К. Влаховой, К. Майтингера показывают, что 
национальная гордость имеет контекстуальный характер, зависит от политиче-
ского режима, институционального доверия, культурной памяти и нормативных 
ожиданий (Ariely, 2017; Ariely, 2018; Meitinger, 2018; Vlachová, 2019). Особое зна-
чение для анализа героев и праздников имеет направление, связанное с разли-
чением конструктивного и слепого патриотизма, поскольку оно позволяет оце-
нивать не только интегративный, но и потенциально идеологизирующий эффект 
публичных символических репрезентаций.

Таким образом, степень изученности проблемы позволяет выделить несколь-
ко важных выводов. Во-первых, в отечественной науке накоплен значительный 
материал по вопросам национальной гордости, патриотизма, героизма и иден-
тичности. Во-вторых, в  зарубежных исследованиях разработаны продуктивные 
подходы к анализу политических эмоций, моральных оснований национальной 
лояльности и цифрового национализма. В-третьих, несмотря на наличие работ 
о  медиа и  социальных сетях, образы героев и  праздников современной России 
пока редко становятся предметом специального исследования именно как эле-
менты медиадискурса, обладающего собственной структурой, логикой отбора, 
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символической и аффективной организацией. Тем самым сохраняется исследова-
тельская лакуна, связанная с необходимостью комплексного анализа того, каким 
образом в  современной медиасреде репрезентируются герои и  праздники Рос-
сии, какие ценности и модели идентичности при этом актуализируются, а так-
же какие механизмы символического производства обеспечивают устойчивость 
и изменчивость этих образов.

Методология исследования
Методологическая основа исследования опирается на концепцию медиаобра-

за (С. Холл, Д. Фиске), теорию коллективной идентичности М. Кастельса, а также 
теорию культурной памяти Я. Ассмана. В рамках данного подхода традиционные 
ценности рассматриваются как важный драйвер формирования гражданской 
идентичности, проявляющийся через систему символов и практик. Ключевыми 
медиаторами этой идентичности выступают герои, олицетворяющие образцы 
для подражания и механизмы общественного единения вокруг лидеров и их по-
ступков; праздничные практики и ритуалы, закрепляющие коллективную память.

Эмпирическую базу исследования составил количественный опрос в 2025 г., на-
правленный на выявление ценностных ориентаций молодежи Псковской и Сара-
товской областей (N=203). Опрос носил локальный исследовательский характер 
и не претендовал на репрезентацию всей российской молодежи. Его задача заклю-
чалась в выявлении типичных смысловых и ценностных ориентаций в исследуемой 
студенческой аудитории. В выборку вошли студенты направления юриспруденция 
Псковского государственного университета и Саратовской государственной юри-
дической академии. Отметим, что подобные локальные социологические опросы 
на базе Псковского государственного университета проводятся ежегодно с 2022 г. 
Данные опросов за предыдущие годы также представлены в исследовании.

Важной частью исследования стало проведение двух фокус-групп (N=7) с уча-
стием представителей молодёжи и  экспертного сообщества на базе Псковского 
государственного университета (26 сентября 2025 г.) и Саратовской государствен-
ной юридической академии (27  сентября 2025  г.). Задачей фокус-групп явля-
лась верификация результатов количественного опроса и углублённое изучение 
структуры ценностных ориентиров, системы личных героев и отношения моло-
дёжи к патриотической деятельности.

Проведён контент-анализ (2024  г. — январь — июнь 2025  г.) десяти наиболее 
популярных сообществ ВКонтакте с  молодежной аудиторией (N=10: «Леонардо 
Дайвинчик», «Кинокайф — Лучшие фильмы», «Приколы | Смеяка», «ВКонтакте», 
«МДК», «ЁП», «Смейся до слёз», «Палата № 6», «БОРЩ», «Корпорация зла») и де-
сяти Telegram-каналов (N=10: «OKX Новости», «Леонардо Дайвинчик», «Прямой 
эфир. Новости», «Топор Live», «МЕМАЧ», «РИА Новости», «Mash», «СМИ Россия 
не Москва», «Тренды России | Новости», «Readovka»). В рамках контент-анализа 
единицей анализа выступала отдельная публикация. Кодировались тип героя, тип 
праздника, эмоциональная тональность, наличие семейной, патриотической, ре-
лигиозной и мемной символики, а также формат репрезентации.

Кроме того, осуществлялся мониторинг маркетплейсов (Ozon, Wildberries), рассма-
триваемых как цифровые платформы, отражающие массовый спрос и коммерциа-
лизацию трендов, связанных с репрезентацией традиционных ценностей. Анализи-
ровались товары с наличием в названиях наименований праздников (N=10).



53Южно-российский журнал социальных наук. 2026. Т. 27. №1South-Russian Journal of Social Sciences, 2026, 27 (1)

Маковский А. А., Суслов И. В. Ракурсы традиционных ценностей…

Результаты исследования

Выбор в качестве объектов исследования Псковской и Саратовской областей об-
условлен их национальной спецификой. Если взглянуть на этнический состав Са-
ратовского региона, то следует обратить внимание на его многонациональность, 
а  также на сходство процентов проживающих на территории региона народов 
с общероссийской статистикой. Саратовская область является многонациональ-
ным и  поликонфессиональным регионом. При этом Псковская область, напро-
тив, моноэтнична — превалирует русское население и православная религия. Мы 
полагаем, что для исследования ценностей в  молодежной среде важны данные 
многонационального региона как мини-модели федерации в  сравнительном 
контексте с моноэтничным регионом. Сравнение позволит выявить ценностные 
различия, восприятие региональной специфики и возможные черты регионали-
зации восприятия героев и праздников.

Так, в ходе социологических опросов в Псковской области с 2022 г. по 2025 г. и Са-
ратовской области в 2025 г. были выявлены следующие герои прошлого (табл. 1).

Анализ динамики представлений студентов о  героических фигурах прошло-
го в  2022–2025  гг. позволяет выявить устойчивость базового символическо-
го пантеона и  одновременно зафиксировать определённые сдвиги в  структуре 

Таблица 1. Герои прошлого
Table 1. Heroes of The Part

№  2022 % 2023 % 2024 % 2025 % 2025 %

Псковская область Саратовская область

1 Александр 
Невский 12 Герои ВОВ 15 Александр 

Невский 17 Петр I 17 Юрий Гагарин 15

2 Юрий 
Гагарин 9 Княгиня 

Ольга 8 Юрий 
Гагарин 10 А.С. 

Пушкин 10
Герои Великой 
Отечественной 

войны
13

3 Герои ВОВ 9 Юрий 
Гагарин 8 А.С. 

Пушкин 8 И.В. 
Сталин 9 Пётр I 8

4 Княгиня 
Ольга 7 А.С. Пушкин 7 Княгиня 

Ольга 8 В.И. 
Ленин 7 В.И. Ленин 7

5 В.И. Ленин 6 А.М. Матро-
сов 7 Княгиня 

Ольга 5 Ю.Гагарин 5 А.С. Пушкин 6

6 Пётр 1 5 Александр 
Невский 5 В.И. Ленин 5 Г. Жуков 5 Г. Жуков 5

7 Ф.М. 
Достоевский 4 Пётр 1 4 Пётр 1 4 А.Суворов 4 Емельян 

Пугачёв 4

8 А.М. 
Матросов 4 В.И. Ленин 4 Герои ВОВ 3 Кн. Ольга 3 Степан Разин 4

9 А.С. 
Пушкин 3 Ф.М. 

Достоевский 4 А.М. 
Матросов 3 Королев 2 Н.Г. Черны

шевский 3

10 Другие 41 Другие 38 Другие 37 Другие 36 Другие 35
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коллективной памяти. На протяжении всего периода лидирующие позиции со-
храняют фигуры, связанные с защитой Отечества, государственным строитель-
ством и культурным наследием: Александр Невский, Петр I, Юрий Гагарин, кня-
гиня Ольга и герои Великой Отечественной войны.

Сопоставление данных Псковской и Саратовской областей показывает разли-
чия в региональных исторических кодах и акцентах коллективной памяти. Если 
для Псковской области характерно обращение к фигурам, связанным с государ-
ственностью и  православно-патриотической традицией (Александр Невский, 
княгиня Ольга, Пётр I), то для Саратовской области более выражена ориентация 
на научно-трудовые и  народно-освободительные образы. У  саратовской моло-
дёжи в топе оказываются Юрий Гагарин, герои Великой Отечественной войны, 
Пугачёв, Разин и Чернышевский, что отражает многонациональный и социально-
революционный характер региональной идентичности. Таким образом, псковский 
символический пантеон в  большей степени ориентирован на государственно-
исторические и православно-культурные образы, тогда как саратовский демон-
стрирует сочетание советско-просветительской и народно-освободительной ли-
нии в осмыслении героического прошлого (табл. 2).

Сравнение данных 2022–2025 гг. показывает смещение в представлениях сту-
дентов о героях современности. Если ранее в фокусе находились фигуры, «сделав-
шие себя сами» — врачи, блогеры, предприниматели, путешественники, то в по-
следние годы лидирующие позиции занимают образы жертвенности и служения: 

Таблица 2. Герои настоящего
Table 2. Heroes of The Present

№  2022 % 2023 % 2024 % 2025 % 2025 %

1 Врачи 30 Родители 32 Родители 30 Президент 15 Родители 18

2 Я 15 Сотрудники 
МЧС 14 Президент 16 Герои СВО 15 Герои СВО 14

3 Блогеры 9 Герои СВО 10 Герои СВО 12 Родители 15 Волонтеры 
студенты 12

4 Родители 9 Волонтеры 7 Добро-
вольцы 8 Е. Медведева 5 Волонтеры 8

5 Путешествен-
ники 8 Блогеры 7 Шаман 6 Актеры 4 Врачи 7

6 Илон Маск 6 Психологи 6
Алеша 
(Танк 
СВО)

5 Врачи 4
Учителя 
Педагоги 
Тренеры

6

7 О. Тиньков 4 IT-шники 3 Александр 
Лукашенко 5 Нет таких 

(Я) 3 Блогеры 5

8 Сотрудники 
МЧС 4 Патриоты 2 Семьи 

военных 2 Шаман 2 Патриоты 5

9 Инстасамка 3 Ольга Бузова 2 Заводчане 2 МЧС 2 Имамы, 
священники 3

10 Другие 12 Другие 17 Другие 14 Другие 45 Другие 27
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родители, герои СВО, добровольцы, сотрудники МЧС, семьи военных. На первый 
план выходит не личный успех, а готовность жертвовать собой ради других и ради 
страны. Это отражает трансформацию героического канона в сторону коллектив-
ных и патриотических ценностей.

В рамках сравнения Псковской и Саратовской областей, отметим, что в обоих 
регионах наблюдается сдвиг от индивидуалистических моделей успеха к коллек-
тивистским и служебным формам подвига — центральное место занимают роди-
тели, герои СВО, врачи и волонтёры. Однако если в Пскове сильнее выражена ори-
ентация на государственно-патриотические фигуры и  символы официального 
служения (президент, герои СВО, МЧС), то в ответах саратовских студентов замет-
нее представлены социально ориентированные и  профессионально-служебные 
образы героизма, отдается предпочтение трудовым, педагогическим и волонтёр-
ским образам. Это различие отражает специфику региональных идентичностей: 
в Пскове — опора на государственность и идеалы защиты Родины, в Саратове — 
на гражданскую солидарность и традиции народного служения.

В рамках исследования, проведённого в Псковском государственном универси-
тете и Саратовской государственной юридической академии, были организованы 
фокус-группы с участием студентов разных факультетов. Использование данной 
методики оказалось продуктивным для анализа кризиса восприятия националь-
ных героев и  государственных праздников молодёжной аудиторией, поскольку 
позволило зафиксировать декларативные ответы респондентов и скрытые уста-
новки, проявляющиеся в ходе групповой дискуссии.

Результаты показали, что трансформация восприятия национальных героев 
выражается в трёх ключевых тенденциях: фрагментация героического канона — 
молодые участники чаще называли блогеров, актёров или родственников, тогда 
как традиционные герои (учёные, военные, государственные деятели) практиче-
ски не фигурировали. Наблюдается смещение ценностного акцента: праздники 
воспринимаются преимущественно через их рекреационную функцию (выход-
ные, отдых, развлечения), тогда как идеологическое и воспитательное значение 
отходит на второй план. Значительная часть респондентов демонстрировала иро-
ническое дистанцирование, выражала скепсис или цинизм по отношению к геро-
ическим и праздничным нарративам.

Отметим, что в рамках исследования в медиапространстве (социальных сетей, 
популярных среди молодежи Саратовской и Псковской областей) был проведен 
контент-анализ медиаобразов героев и праздников. Так, было зафиксировано об-
щее количество публикаций — около 10 000 (VK) и 7200 (Telegram), что позволило 
определить частотность тематик. В  сообществах ВКонтакте семейная тематика 
(упоминания о родителях, семье, семейных праздниках) встречалась в 2500 пу-
бликациях, тогда как в  Telegram-каналах такой контент упоминался в  1800 пу-
бликациях. Военная тематика и память (День Победы, участники СВО, ветераны) 
была представлены в 1200 (VK) и 1500 (Telegram) публикациях. Патриотическая 
активность — сборы помощи, волонтёрство, помощи при сложных ситуациях — 
встречалась в 800 (VK) и 900 (Telegram) публикациях соответственно. Религиоз-
ные и народные праздники упоминались в 600 (VK) и 400 (Telegram) публикациях. 
Мемная и  визуальная символика (мемы, визуальные коллажи, мемы — персо-
нификации) фиксировались в 1400 сообщениях ВКонтакте и  1100 публикациях 
Telegram-каналов.
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Контент-анализ позволил установить, что наиболее часто представлены герои 
современности — это реальные военные — участники СВО, волонтёры, сотрудни-
ки МВД, МЧС, ФСБ и  семьи военных; соответствующий контент присутствовал 
в  700 (VK) и  850 (Telegram) публикациях. Герои медицинского профиля (врачи) 
в  анализируемый период упоминались в  300 публикациях ВКонтакте и  250 — 
в Telegram. Медийные персонажи — блогеры, знаменитости, общественные дея-
тели — фигурировали заметно чаще в ВКонтакте (950 публикаций) по сравнению 
с Telegram (600 публикаций), чаще всего в развлекательных форматах.

Анализ публикаций показал, что праздники остаются одним из ключевых со-
держательных наративов медийного пространства, формируя у молодёжной ау-
дитории устойчивые образы национальной памяти, культурной преемственности 
и религиозной идентичности. Наибольшее внимание уделяется государственным 
памятным датам, связанным с военной историей. Так, День Победы (9 Мая) за-
фиксирован в 950 публикациях ВКонтакте и 1 200 публикациях Telegram-каналов, 
что подтверждает его роль как центрального праздника национальной идентич-
ности. Вторым по частотности является День России (12 июня) — 620 упоминаний 
в ВКонтакте и 780 в Telegram, акцент в которых сделан на патриотической симво-
лике, акциях и концертных мероприятиях.

Среди религиозных и  семейных дат наиболее заметно выделяется Пасха — 
480 публикаций в ВКонтакте и 350 в Telegram, причём формат чаще всего пред-
ставлен в виде мемов, открыток и символических образов (куличи, свечи, храмы). 
В категории семейных праздников чаще других встречается День семьи, любви 
и верности (8 июля) — 400 упоминаний в ВКонтакте и 280 в Telegram, что отражает 
актуализацию государственной политики по поддержке института семьи.

Новый год остаётся наиболее универсальным и массовым праздником, не свя-
занным напрямую с патриотическим или религиозным дискурсом, но при этом 
активно эксплуатирующим символику семейных ценностей и культурного един-
ства (1100 публикаций в ВКонтакте и 950 в Telegram). Более низкая частотность 
характерна для Дня народного единства (4 ноября) — 210 упоминаний в ВКонтак-
те и 300 в Telegram, а также для 23 Февраля и 8 Марта, которые освещаются в ос-
новном в формате поздравлений и мемов (в совокупности около 600 публикаций 
на обеих платформах).

Обсуждение результатов
Проведенное авторами исследование дополняет существующий массив ра-

бот по проблематике восприятия героев и праздников населением России. Так, 
в 2017 г. компания Kantar TNS провела исследование, посвящённое представле-
ниям подростков и молодёжи о лидерстве. Среди выделенных типов особое место 
занял «лидер — герой». К этой категории респонденты отнесли как реальных лич-
ностей, так и популярных персонажей. Среди них фигурировали Ю. Липницкая, 
Ю. Гагарин, А. Джоли, Н. Вуйчич, Бэтмен, К. МакГрегор. Для респондентов в  воз-
расте 14–22 лет герой предстает как ролевая модель, источник вдохновения и ори-
ентир на будущее — человек, обладающий уникальностью, верный своей миссии, 
готовый рисковать и ведущий за собой не подчинённых, а последователей. Для 
девушек чаще всего таким героем становилась деятельная и успешная женщина, 
проявляющая заботу и сострадание, работающая на благо других. В перечень ге-
роев входили как собирательные фигуры («Чемпион», «Звезда», «Self-made man»), 
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так и  конкретные — Т. Старк, И. Маск, С. Джобс, блогеры (например, Ю. Дудь 2, 
Wylsacom). Девушки дополнительно называли А. Джоли, героиню мультфильма 
«Зверополис» Джуди Хопс, а также тренеров спортивных секций и родственни-
ков, добившихся успеха и благополучия.

Осенью 2021 г. был проведен опрос, во время которого 41,5% респондентов при-
знались, что у них нет героев вовсе (Евсегнеева, 2022). Интересным результатом 
стало и то, что 9,4% опрошенных выбрали абстрактную формулу «каждый человек 
герой». Этот ответ указывает на трудности в выделении конкретных образцов для 
подражания и в то же время отражает веру в возможность героизма для «обычно-
го человека». Среди политиков упоминался Владимир Путин (5,6%). Некоторые 
респонденты назвали Илона Маска (3,7%), отмечая его вклад в развитие техноло-
гий и общества. В число героев вошли и другие известные личности — Л. ди Ка-
прио, В. Жириновский, М. Горбачёв, Е. Глинка, С. Авксентьева, С. Лавров, Ю. Дудь 2, 
М. Ро, С. Михайлов, Д. Милохин, В. Карнавал.

Опросы, проведенные в 2022 г. (Троцук, Субботина, 2023), также показали, что 
школьники (6–11 классов) чаще всего называют героями родителей и  старших 
родственников (26%). Второе место занимают персонажи кино и анимации (10%). 
Далее следуют герои Великой Отечественной войны и  современные военные 
(5,4%), Ю. Гагарин (3%), В. Путин (2,6%), врачи (2,4%), сотрудники МЧС и полиции 
(2,1%), спортсмены и зарубежные актёры (2%). По 1% набрали маршалы Г. Жуков 
и М. Кутузов, В. Ленин и З. Космодемьянская. При этом почти четверть школьни-
ков (23,4%) затруднились назвать героев.

В  2025  г. ВЦИОМ опубликовал данные опроса на предмет героев настоящего. 
Так, на первом месте в представлениях россиян о герое 2025 г. находится Прези-
дент Российской Федерации В. Путин, на втором месте располагается собиратель-
ный образ бойцов СВО и военнослужащих в целом, воспринимаемых как защит-
ников Родины. На третьем месте в  ответах респондентов представлены другие 
политические деятели, в частности С. Лавров, М. Мишустин и А. Белоусов. Для ча-
сти опрошенных в качестве героев выступают близкие люди либо они сами.

Современное авторское исследование 2025  г. подтверждает эти данные и до-
полняет их. Результаты опроса показывают, что современное поколение молоде-
жи демонстрирует противоречивое отношение к национальным героям.

Во-первых, современная молодежь социализировалась в условиях распростра-
нения потребительской культуры, в  которой доминирует установка на личный 
успех, материальное благополучие и  самореализацию. Поэтому существует фе-
номен среди молодежи «Я»-герой. В рамках этой парадигмы героизм перестает 
быть жертвой ради общего блага или служением Отечеству, а трансформируется 
в ценность «повседневного героизма», героем становится человек, который сде-
лал себя сам, но при этом, безусловно, несет в себе социальное благо. Отметим, 
что «герои будней» — это врачи, волонтеры, благотворители, отдельные блогеры, 
демонстрирующие заботу о других, приобретают положительный символический 
капитал в глазах молодежи.

Во-вторых, значительная часть молодежи сохраняет ориентацию на ближний 
круг идентификации. Героями для них нередко выступают родители и  близ-
кие, а  не выдающиеся личности общественно-политического масштаба. Это 

2	 Юрий Дудь признан в РФ иностранным агентом.
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свидетельствует о том, что идея долга перед государством или обществом ока-
зывается вытесненной на периферию ценностного поля. При этом мы отмечаем 
тенденцию роста авторитета действующих политических лидеров как гаранта 
безопасности каждого гражданина. Именно с этим связана популярность Прези-
дента РФ, других политиков, героев СВО.

Мы полагаем, что кризис восприятия национальных героев и праздников в мо-
лодежной среде — закономерный результат глубинных трансформаций совре-
менного общества, связанных с переходом от героизма как коллективного слу-
жения и жертвы к героизму как индивидуализированной практике, вплетённой 
в контексты потребления, медиа и повседневности. Сам феномен героического 
не отменяется, но существенно меняет формы: традиционный героизм воен-
ного подвига и  служения государству уступает место новым формам символи-
ческой идентификации, где героем может стать не только солдат или учёный, 
но и блогер-благотворитель, активист, врач или «герой повседневности».

Анализ отношения россиян к  праздникам также представлен в  научном поле. 
В 2023 г. научный коллектив И. В. Гончаровой провел ряд исследований (Гончарова, 
Пушкарева, Гуров, 2024), согласно которым такие даты, как День молодёжи, День 
России, религиозные и  профессиональные праздники, День народного единства, 
День флага и День добровольца, не вошли в число наиболее значимых для учащейся 
и студенческой молодёжи. Это объясняется тем, что молодые люди не связывают эти 
праздники с личностно важными для них ценностями. На вопрос «С какими празд-
никами вы поздравляете близких и друзей?» респонденты могли выбрать несколько 
вариантов ответа. Согласно данным Центра социологических исследований «14–35», 
наиболее любимым остаётся Новый год (84%), далее следуют Международный жен-
ский день (70%), День защитника Отечества (65%) и День Победы (58%).

Праздники выполняют также рекреационную функцию, предоставляя возмож-
ность отдыха и  восстановления сил. Чтобы оценить значимость этого аспекта, 
был задан вопрос: «Что прежде всего привлекает вас в праздничных днях?» Боль-
шинство отметило «выходные дни» (68%), «традиции и обычаи» (59%), «массовые 
мероприятия и  гуляния» (42%), «чувство единства с  народом» (30%). Лишь 12% 
указали на «просветительские мероприятия», 9% — на телевизионные програм-
мы, 3% затруднились ответить, ещё 3% предложили собственные варианты, среди 
которых чаще всего встречались праздничный стол, вкусная еда, семейные встре-
чи, подарки и особая праздничная атмосфера.

Авторское исследование 2025  г. демонстрирует доминирование Дня Победы 
и  Нового года как наиболее консолидирующих символических событий, вокруг 
которых формируется медиаобраз единства и  традиционных ценностей. При 
этом в  ВКонтакте заметнее мемная и  визуально-юмористическая интерпрета-
ция, а Telegram-каналы чаще транслируют новости и официальные сообщения, 
что подчёркивает различия в медиариторике платформ.

Для понимания социальной адаптации праздников и  их включенности в  по-
требительские практики молодёжи был проведен анализ маркетплейсов Ozon 
и Wildberries (WB) в России за период январь 2024 — июнь 2025 г. Исходя из дан-
ных товаров, можно выделить ключевые категории и акции, приуроченные к ос-
новным праздникам в России.

Так, в период новогодних праздников фиксируется пик покупательской актив-
ности: доминируют категории декоративных товаров — новогодние украшения, 
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гирлянды, ёлки, подарочная упаковка и сувенирная атрибутика. Торговые плат-
формы применяют масштабные распродажи со скидками до 75%, формируя 
устойчивую традицию потребительского ажиотажа.

К  Дню Победы (9  мая) наблюдается рост спроса на продукцию патриотиче-
ской тематики: футболки, кружки, сувениры с символикой Победы, реализуемые 
в рамках тематических акций. Аналогичная тенденция проявляется в период Дня 
России (12 июня), когда востребованы товары с государственной символикой — 
флаги, футболки, аксессуары, школьные плакаты и канцелярская продукция.

Во время Пасхи активизируется продажа специализированных праздничных 
наборов, включающих принадлежности для выпечки куличей, окраски яиц и де-
коративного оформления.

День семьи, любви и верности (8 июля) характеризуется минимальной коммер-
циализацией: представлена ограниченная продукция, преимущественно школь-
ные плакаты, без выраженной категории бытовых товаров. В период Дня народ-
ного единства (4 ноября) отмечается незначительное расширение ассортимента 
за счёт плакатов с государственной символикой.

Наиболее выраженную гендерную дифференциацию спроса демонстрируют 
День защитника Отечества (23 Февраля) и Международный женский день (8 Мар-
та). В первом случае доминируют мужские категории — одежда, аксессуары, элек-
троника, косметика, реализуемые через акции и  комплекты подарков; во вто-
ром — женские товары (косметика, украшения, аксессуары), сопровождаемые 
активными промокампаниями маркетплейсов.

Таким образом, на основе анализа потребительской активности и  медийно-
го контента мы можем сделать вывод о культурной значимости таких праздни-
ков, как Новый год, День Победы, День России, Пасха, День защитника Отечества 
и Международный женский день. Эти праздники сопровождаются повышенным 
спросом на тематические товары: новогодние украшения и  подарки, сувениры 
и  одежда с  патриотической символикой, праздничные наборы для Пасхи, кос-
метика и аксессуары к 8 Марта, а также мужские подарки к 23 февраля. В то же 
время День народного единства, День семьи любви и верности, День флага и ряд 
профессиональных праздников не демонстрируют высокой активности на мар-
кетплейсах и в медиа. Причины этого двояки: во‑первых, молодёжь не связывает 
эти даты с личностно значимыми ценностями, а во‑вторых, данные праздники 
не имеют ритуала и гастрономических традиций, нет выраженного коммерческо-
го потенциала (не формируют массовый спрос на сувениры, подарки или темати-
ческие товары).

Вывод
Мы отмечаем, что в государственном и цифровом медиадискурсе фиксируется 

усиление репрезентации традиционных ценностей, которое проявляется через 
внимание к историческим, культурным и нравственным ориентирам. Этот про-
цесс отражает смещение акцента с  либеральной индивидуалистической пара-
дигмы 1990–2000‑х гг. к ценностям, связанным с патриотизмом, гражданствен-
ностью, семейными традициями и  моральными идеалами. Через медиаобразы 
героев и  праздничные практики реализуется механизм формирования коллек-
тивной идентичности и  культурной памяти, укрепляя социальное единство 
и преемственность поколений.
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Существование пантеона общегосударственных героев как прошлого, так и на-
стоящего необходимо для полноценного включения молодых поколений в граж-
данскую жизнь страны. Но при этом данные показали, что для молодёжи совре-
менный герой чаще всего ассоциируется с  личным успехом, заботой о  близких 
и «героизмом повседневности», а не с деятельностью на благо государства. Тради-
ционные герои, закреплённые в истории и культуре, теряют актуальность, уступая 
место блогерам, волонтёрам, врачам и активистам, которые демонстрируют кон-
кретные полезные действия и социальную ответственность в повседневной жизни.

Праздники продолжают играть ключевую роль в сохранении культурной памя-
ти и формировании идентичности, однако устойчиво отмечаются лишь наиболее 
массовые и символически насыщенные даты — Новый год, День Победы и Пас-
ха. Новые государственные праздники не получают широкого отклика в  моло-
дежной среде из-за размытости медиаобраза, отсутствия устоявшихся ритуалов 
и ограниченного маркетингового/потребительского потенциала. Таким образом, 
ренессанс традиционных ценностей в России проявляется через селективное вос-
производство тех, которые отвечают потребностям и  интересам современного 
общества.
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Abstract. The article analyzes the process of the state policy’s return to the integration of tra-
ditional values. It examines how university students (from the Saratov and Pskov regions) per-
ceive media representations of heroes and holidays on social media, as well as their consumer 
practices on online marketplaces during these celebrations. The empirical basis of the study 
includes a sociological survey of students, two focus groups, a content analysis of Telegram 
channels and VKontakte communities, and monitoring of the marketplaces Ozon and Wildber-
ries. The article draws conclusions regarding the specific features of how the younger gener-
ation perceives national heroes of the past and present. The contemporary hero is most often 
associated with personal success, care for close ones, and “everyday heroism,” rather than with 
activities serving the state. At the same time, a positive shift is observed from the present-day 
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“self-oriented” hero toward figures who have performed concrete acts of bravery, as well as 
toward professionals whose roles are associated with protecting citizens’ interests. The study 
also presents notable findings on youth perceptions of holidays. The main unifying tradi-
tions are identified as New Year, Easter, and Victory Day. Marketplace analysis further con-
firms strong consumer demand for goods associated with these праздники. At the same time, 
“new” state holidays such as Russia Day, Family, Love and Fidelity Day, and National Unity 
Day — demonstrate low levels of integration into youth communities. This is explained by 
the absence of established rituals, weak media articulation, and limited consumer potential. It 
is concluded that the digital media discourse reproduces both consolidating and fragmented 
models of collective identity. The actualization of traditional values is selective and depends 
on the presence of stable rituals, the emotional intensity of representations, and their incor-
poration into everyday practices.
Keywords: traditional values, hero, holidays, media images, youth, identity.
For citation: Makovsky A. A., Suslov I. V. Traditional Values in Contemporary Russian Media 
Discourse: Representations of Heroes and Holidays. South-Russian Journal of Social Sciences. 
2026. Vol. 27. No. 1. Pp. 49–63.
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